. Allensbach, im Juli 1987

16, Rundbrief

ADERVEREN AR BE SELALRE
ER MENSCHEN B AULEMSSACH

Zupf dir ein Wo&lkchen aus dem Wolkenweif,
das durch den sonnigen Himmel schreitet.
Und schmiicke den Hut, der dich begleitet
mit einem griinen Rels.

Liebes Mitglied,

"Sommerfrische" iiberschrieb Joachim Ringelnatz sein Gedicht und empfiehlt
darin "Verstecke dich faul in die Fiille der Griser, weil's wohltut..."
und "VergiB dich. Es so0ll dein Denken nicht weiter reichen, als ein
Grashiipferhupf."

Wer m&chte nicht den Sommer so leicht, so selig-beschwingt spliren?

Wer kann es?

Sommer im Seniorentreff = Ausfliige = Spaziergidnge = Regen = Sonne =
Freizeit in Doren!

Nach kleineren und groBeren Ausfliigen zur Klosterkirche Birnau, nach
Freudental, zu einer naturkundlichen Fihrung auf die Insel Mettnau, zum
Wasserschlof3 nach Moggingen und iiber die Homburg an den Steifllinger
See, wird es im Juli ins Fasnachtsmuseum Langenstein gehen.

Am 18, August starten wir dann mach Doren im Bregenzerwald, um dort

zum drittenmal eine Woche Ferien miteinander zu machen. Da nicht alle
vom Seniorentreff mitgehen kdnnen, steht fiir die Daheimgebliebenen am
Freitag, dem 21, August ein hiibscher Ausflug auf dem Kalender. Und

eine Woche spdter, am 28. August, gehen wir alle auf die Kreuzlinger
Sternwarte. Wer von Ihnen Interesse daran hat, melde sich bitte bei
Frau Dr. Fritze, Telefon 6%43%, an.

Wdhrend der Sommerferien ist der Seniorentreff librigens im evangelischen
Gemeindehaus untergebracht. Dort fand auch unser "Kleines Abendessen,
garniert mit Liedern und Spielen" statt.

Zu Ende gehen wird mit diesem Sommer unser Seniorentreff im DRK-Heim.
Ende September werden wir in das Gemeindehaus in der RadolfzellerstraBe
umziehen, Schon heute méchten wir uns filir die schone Zeit, die wir

im Heim des DRE-Ortsvereins verbringen durften, herzlich bedanken.
Unser Dank gilt vor allem den vielen Helferinnen, die uns zuverlidssig

und freundlich jeden Mittwoch mit Getrinken versorgt hatten, aber auch
Miriam Waldvogel und Manfred Ecker. Auf ihre Initiative bekamen wir



vor mehr asls vier Jahren die Mglichkelt, den Seniorentreff einzu-
richtens

Zum neuen Vereinsheim: Die melsten Gebrauchsgegenstinde fiir die Kiiche
sind besorgt, viele wurden gespendet. Es ist beabsichtigt, im Mittwochs-
tpeff - wie bisher - Xaffee und kalte Getrinke auszuschenken., Da wir
die R#ume an verschiedenen Vor- und Nachmittagen nutzen dirfem,
konnten sich bereits einige Interessengruppen bilden, die im Herbst
denn ihre Aktivitdten beginnen werdent Seidenmalerei, Seniorentanz,
Reiszeberichte mit Dias. Der schon seit Jahren bestehende Literatur-
kreis wird weltergefithrt. Angeboten werden auBerdem Kurse in Toépfern,
Autogenes Training und auf Wunsch findet Beratung statt.

fber weitere Anregungen und vor allem praks ische Hilfe sus dem Mit-
gliederkreis wirden wir uns in diesem Zusammenhang sehr freuen. Denn
unsere Aufgabem werden nicht weniger, sondern immer mehr. Und se
kommen wir such gleich zum nidchsten Thema.

Sie erinnern sich, daB vor einigen Wochen der Vorstand zussmmen mid
Herrn Bilrgermeister Kennerknecht die Altenwohmanlage und Begegnungs-—
stitte in Dettenhausen bei Tiibingen besucht hatte. Des Konzept dleser
inlege und ihre bauliche Ausfiilhrung waren sehr beeindruckend. Um welitere
Informationen zum Thema zu erhalten, lud Herr Pferrer Diez den Ab-
teilungsleiter des Gesundheiiswesens der Ceritas, Herrn Spath aus
Freiburg nach hier ein. An dem Gesprich beteiligten sich Mitglieder
von Vorstand und Kuratorium. Herr Sp#th vertrat die Ansicht, dsf wir
mit unseren Bemiihungen um die Erstellung von altengerechten Wohnungen
suf dem richtigen Weg seien, Bel der Verszorgung gdlterer Menschen

gehe die Entwicklung weg vom Altersheim und hin zu altengerechten
Wohnungen in Verbindung mit embulanten Diensten und in enger Zusem-
menarbeit mit Pflegeeinrichtungen am Ort oder in der Umgebung. Nach
Erfehrungen und Rickmeldungen aus anderen Gemeinden sei der Bedarf

an Wohneinpheiten eher h&her anzuseizen. Diese Erfshrung wurde auch

in Dettenhauszen gemacht, wo 11 Wohnungen eingerichtet wurden uné jetzt
bereits der Anbau geplant werden mufi.

Das Gespriéch brachte viele Informationen, Anregungen und die Zusicher—
ung beretender Hilfe durch Herrn Spéth. Im September werden wir weltere
Einrichtungen der Altenhilfe besichtigen.

Aber heute wiinschen wir Ihnen noch viele warme Sommertsge -
viele sommerliche Augenblicke ~. und griilen Sie vielmals
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