Allensbach, im August 1986
1% Runddbrierf

Einmal sollte man seine Siebensachen
Fortrollen aus dlesen glatiten Geleisen.
'Man s0llte sich aus dem Staube machen

Und frih am Morgen unbekannt verreisen,
Mascha Kaleko

Liebes Mitglied,

ganz so gpontan und heimlich sind wir nicht auf Sommerreise gegangen,
dafiir aber voll Vorfreude, Wir, das waren 19 Frauen des Senioren-
treffs, die noch die Worte aus Frau BEders Gedicht vom vorigen Jahr
im Sinn hatten: "Wer Abschied sagt, denkt Wiederkehwr, wer weilB, ob's
nochmal méglich wirt,,.." Und wie schom! Fir alle, die 1985 unsere
erste Freizeit mitgemacht hatten, war es moglich, Dazu kamen noch
drei "Erstlinge", Und so reisten wir am 1., Juli fiir sechs Tage wie-
der nach Doren im Bregenzerwald. Haus und Landschaft waren schon
vertraut. Bei Spaziergingen, Spiel und Tanz, beim Erzdhlen und Zu-
hren, Essen und Trinken erlebten wir miteinander eine frthliche und
besinnliche Zeit. Frau Behnisch- unsere Kiichenchefin~ erntete viel
Lob fiir ihre leckeren Gerichte, und alle halfen mit, Kiiche und Haus
in Ordnung zZu halten.

Aber such hier im Lande sind wir nicht hinter dem Ofen gesessen., Aus-
fliige in die nihere Umgebung standen und stehen hoch auf dem Programm,
Freudental, Haltnau, Rosenegg, Engen und Liggeringen waren bis jetzt
die Ziele. Im Juni haben wir einen gemiitlichen Sonntagsnachmittag -
beim VIK-Treffen auf dem Stdckenhof-Rastplatz erlebt.

GroBes Interesse hatte auch die Besichtigung des SUDKURIER im Mai
gefunden, Wir besuchten zuerst'aas kleine Museum mit seinen alten
Druck- und Setzmaschinen und Beispielen der Druckkunst, AnschlielBend
"{iberrollte™ uns dann die moderne Technik des Zeitungsmachens, Be-
eindruckend waren die vielen Arbeitsvorginge. Bei Bier und Vesperbrot
konnten wir uns dann wieder von den Strapazen der Besichtigung erholen,

Ein besonderes Erlebnis war der Nachmittag mit Frau Breindl von dexr
Zshringerapotheke, die innerhslb der Gespréchsreihe "Vorbereitung auf-
das Alterwerden" iiber die Hildegard -~Medizin sprach,
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Im August wollen wir an einer Fihrung durch das Konstanzer Miinster
teilnehmen, Wir werden Fahrgemeinschaften bilden, Wer mitkommen
mdchte, rufe doch bitte 5373 an.

‘Im Herbst ist vorgesehen, ein Thema aufzugreifen, das jiingere und
" "Hltere Menschen interessiert, Es geht dabei um die Hilfen im Falle
dér”Pfiégebe&ﬁrftigkeit, Frau Dr, Maria Ott, Allensbach, wird dazu

die Frage beantworten:"Was ist fiir mich am Bundessozialhilfe-Gesets
interessant?" Solange die Kosten im Pflegefall noch nicht liber eine
Pflegefallversicherung oder eine andere Regelung gedeckt werden kdnnen,
ist es ganz sicher wichtig, die bis heute méglichen finanziellen Hilm
- fen zu kennen. Hier wird das Referast von Frau Dr. Ott ansetzen.

Wahrscheinlich haben Sie schon den Berichten iiber GemeinderatsbescHlils-—
se entnommen, daf dag Gemeindehaus (ehemaliges Armenhaus) in der Ra-
dolfzellerstraBe ausgebaut wird., Im ersten Stock entstehen Vereins-
rdume, die wir einmal - genauer Zeitpunkt liegt noch nicht fest -~
mitbeniitzen diirfen, Es sind zwel Aufenthaltsriume mit jeweils ca 44qm
vorgesehen, dazu eine kleine Teekliche. Wenn es soweit ist, wird der
Seniorentreff weiterhin mittwochs sein, Montags kitnnen dann abwechselnd
der Mal- und der Literaturkreis tagen. AuBerdem soll noch an einem
weiteren Wochentag die Moglichkeit bestehen, Dias iber besondere Rei-
sen zu zeigen, Gesprichsgruppen zu bilden oder anderen Aktivititen |
nachzugehen, Einen Sonntag im Monat mdchten wir ebenfalls dort ver-.
bringen (Sonntagsireff), Wir freuen uns schon heute, daf dann alles
unter ein Dach kommt.

Ubrigens: Brinnern Sie sich noch, daB der Verein am Wettbewerd zur
Auszeichnung von kommunalen Biirgeraktionen teilgenommen hat? Nun,

wir haben keinen Preis gewonnen. Es wurden vor allem die Vereine
ausgezeichnet, die sich um die Erhaltung und Weitergabe von Volks-

musik verdient gemacht haben. Doch Blirgermeister Kennerknecht iiberbrach-
te uns im Seniorentreff die Teilnehmerurkundg; eine Spende von 100.-;
ein gutes Tropfle fiir den Vorstand und dariiber hinaus seinen Dank

. und seine Anerkennung fir die Arbeit des Vereins. Wir haben uns sehr
daruber gefreut, f

* Und nun, tanken Sie noch viel Sonne., Denn bald heiBt es:
"Dag war des Sommers schinster Tag,
~ Nun klingt er vor dem stillen Haus
In Duft und siifem Vogelschlag
Unwiederbringlich leise aus." .
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